
                                                                                ПЛАН 

спортивно – массовых, физкультурно-спортивных и социально – значимых мероприятий 

школьного спортивного клуба «Альянс» МОУ «КСОШ №2» города Кириши 

в 2021 – 2022 учебном году 

                                                     Школьные спортивные мероприятия 

 

1 ступень – начальное звено учащиеся 1 – 4 классов 

 

 Вид спорта Возраст Сроки Ответственный Кол-во 

№   проведения  участников 

1 

« Весёлые старты»,        

2 классы 

 

20.10.21 

Шувалова О.А. 

50 чел. 

2 

Спортивный праздник     

«Зимние забавы» 1 классы Декабрь 2021 г. Шувалова О.А. 52 чел. 

3 

« А. ну-ка, мальчики»,  

посвящённые Дню защитника 

Отечества! 

 

 

3 классы 

 

 

Февраль 2022 г. 

Уч. физкультуры 

 30 чел 

4 

« А. ну-ка, девочки»,  

посвящённые 8 марта! 

 

4 классы 

 

Март  2022 

 

Терехов А.А,     

Шувалова О.А.  20 чел 

5 

Легкая атлетика                                     

« Олимпийские резервы!» 

 

3 класс Май 2022 ШСК 56 чел 

  2 ступень – среднее звено учащихся 5-6 классов  
 

 Вид спорта Возраст Сроки Ответственный Кол-во 

№   проведения  участников 

1     Турнир по мини-футболу 6 классы Сентябрь 2021 г.      Терехов А.А. 24 чел 

2 

ОФП 

6 классы 24.11.21 

Замарина Т.Н. 

Шувалова О.А. 16 чел. 

3 

Первенство школы по 

«Пионерболу», среди  девочек и 

мальчиков 

 

5 классы 

 

октябрь-ноябрь 

2021 г. 

     

          ШСК 

60 чел. 

4 

Плавание 5 классы 06.04.22 Шувалова О.А. 

Терехов А.А. 10 чел. 

5 

Спортивный праздник « Папа,      

мама, я - спортивная семья!» 

5-6 классы ноябрь 2021 Замарина Т.Н. 

волонтёры ст.кл 50 чел 

 

  
3 ступень –среднее звено уч-ся 7,8,9 кл. 
 

 Вид спорта Возраст Сроки Ответственный Кол-во 

№   проведения  участников 

   1 

Военно-спортивные состязания 
«Всегда готовы Родине служить» 

9 кл 

 

Февраль 2021  Учителя ф.к.; 

ОБЖ 

20 чел 

      

2 Лыжные гонки 8 кл 16.02.22 Шувалова О.А. 10 чел 

3 Баскетбол 7 кл 17-18.02.22 Замарина Т.Н. 20 чел 

4 

Городской турнир по 

баскетболу среди учащихся ОО 

Киришского района 

9-11 ноябрь Терехов А.А.  

5 

Лёгкая атлетика 9 кл 22.09.21 Шувалова О.А. 

Терехов А.А. 

20 чел. 



 
                                                                           4 ступень – старшее звено учащихся 10-11 классов 

 
                                         

                                            Городские и муниципальные спортивные мероприятия  
в рамках участия, учащихся школы в 57-ой областной Спартакиады 

школьников Ленинградской области 
 

№ Виды программы Сроки проведения Ответственные 
п/п    

1.        Легкая атлетика    22.09.2021 Шувалова О.А..; Терехов А.А. 

2.        Мини-футбол    06.10.2021 Терехов А.А. 

3. Общая физическая подготовка    24.11.2021 Шувалова О.А.; Терехов А.А. 

4.        Лыжные гонки    16.02.2022 Шувалова О.А. 

5.         Плавание    06.04.2022 Шувалова О.А. 

6.          Баскетбол юноши    17.02.2022 Замарина Т.Н. 

7.          Баскетбол девушки    18.02.2022 Замарина Т.Н 

 

 

Спортивно – массовые и социально - значимые мероприятия 

 

№ Виды мероприятия Сроки проведения Ответственные 

п/п    

1 «Кросс – нации» Сентябрь 2021г.   Замарина Т.Н.., Шувалова О.А. 
     Терехов А.А.. и 

   классные руководители 

2 Лыжня России Февраль 2022г. ЗамаринаТ.Н.., Шувалова О.А. 
     Терехов А.А. и 

   классные руководители 

3 ВФСК «ГТО» Сентябрь 2021г. Шувалова О.А. 
  Февраль 2022г.  

4 Фестиваль ГТО Февраль 2022г Шувалова О.А. 
    

5 

Легкоатлетический кросс, 

посвящённый «Дню Победы» Май 2022г. Уч. физкультуры 

6 Президентские игры, состязания Октябрь 2021-Март 2022г. Уч. физкультуры 

    
 

  Председатель ШСК «Альянс» ______________ О.А.Шувалова 

Директор школы   ___________________________ Ю.А.Королева 

 Вид спорта Возраст Сроки   Ответственный Количество 

№   проведения  уч-ов 

1    Баскетбол 10-11 кл Декабрь 2020       Терехов А.А.       24 чел. 

2 

Военно-спортивные состязания 

«Всегда готовы Родине служить» 

     10-11 кл 

 

Февраль 2021 Учителя ф.к.; 

ОБЖ 20 чел. 

3 

Районный фестиваль «Здоровье 

– это здорово!» 

9-11 кл. Сентябрь 2021 Замарина Т.Н. 

10 чел 

4 

Олимпиада по физической 

культуре 

7-11 14.09.21 Уч. физкультуры 

40 чел. 

5 

   Волейбол 

     

      10-11 кл 

 

    Март  2021 

 

    Замарина Т.Н. 

    Шувалова О.А. 
30 чел. 


