
Приложение 

к основной образовательной программе 

начального общего образования 

утвержденной от 31.08.2018г. № 198 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

внеурочной деятельности 

 

 

«Пластилиновая сказка» 

направление: общекультурное 

 

 

 

 

 

Класс: 1-4 

Количество часов: 1 класс – 33 часа, 2-4 класс по 34 часа 

 

 

 

 

 

Кириши 

 



I Планируемые предметные результаты освоения внеурочной 

деятельности «Пластилиновая сказка» 

В результате изучения внеурочной деятельности «Пластилиновая 

сказка» на уровне начального общего образования обучающиеся научатся:  

 уважать и ценить искусство и художественно-творческую 

деятельность человека; 

 понимать образную сущность искусства; 

 сочувствовать событиям и персонажам, воспроизведенным в 

произведениях пластических искусств, их чувствам и идеям; эмоционально-

ценностному отношению к природе, человеку и обществу и его передачи 

средствами художественного языка. 

 выражать свои чувства, мысли, идеи и мнения средствами 

художественного языка; 

 воспринимать и эмоционально оценивать шедевры русского и 

мирового искусства. 

 создавать элементарные композиции на заданную тему на 

плоскости и в пространстве.  

 создавать графическими и живописными средствами 

выразительные образы природы, человека, животного. 

  



II Содержание кружка внеурочной деятельности «Волшебная 

флейта» 

 

1 класс (33 часа) 

Введение. История возникновения пластилина. Материал для занятий. 

Вспомогательные инструменты и приспособления для занятий. Инструктаж 

по технике безопасности. 

Выполнение элементов пластилинографии: «шар», «конус», «жгут», 

«валик». Знакомство с техникой «мазки» и эффектами «рельефность», 

«мраморность», «пушистость». Создание несложных картин на темы: 

«Незабудки» (цветы), «Ветка рябины» (ягоды и листья), «Живые яблочки на 

ветках» (птицы), «Осенние деревья». 

Аппликация из пластилина. Барельеф. Дополнительный материал для 

украшения. Оформление картин в рамки. Создание более сложных картин с 

использованием всех изученных приемов, элементов, эффектов на темы: 

а) Мир птиц: «Петушок с семьей», «Пингвины на льдине», «Совушка – 

сова», «Павлин». 

б) Обитатели морей: «Мир моря», «Осьминог», «Кашалотик – 

кашалот». 

в) Мир животных: «Три поросенка», «Панда», «Разные коты», 

«Жираф», «Мишка косолапый». 

Выставка детских работ. 

 

2 класс (34 часа) 

Материал для занятий. Вспомогательные инструменты и 

приспособления для занятий. Инструктаж по технике безопасности. 

«Воспоминание о лете»: «Желтоглазые ромашки», «Подсолнух». 

Расписной пластилин, полученный методом разрезания: «Бабочки». 

Пластилиновые фигурки животных: «Пчела на цветке», 

«Трудолюбивые муравьи», «Паук плетёт паутину». 



Смешивание цветов. Объёмные фигурки. «Подводный мир» - «Ёрш», 

«Щука», «Рак», «Акула», «Осьминог». 

«Птичье царство» - «В гнезде», «Цапля на болоте», «Снегири на 

заснеженной ветке», «Синичкина семья», «Дятел на сосне». 

Коллективная работа «Рисунок на память». 

Картинная галерея. Выставка работ. 

 

3 класс (34 часа) 

Панно «Полевые цветы». Нанесение фона. Смешивание цвета. 

Вырезание плоских деталей.  Объемные формы: валик, жгут. 

«Фламинго». Нанесение фона. Смешивание цвета. Изображение 

растительности: трава (форма жгут), трава (форма плоская лента). Водоём. 

Объёмное изображение птицы. 

«Медведь в берлоге». Нанесение фона. Снег. Эффект теней для следов 

на снегу. Объёмное изображение берлоги и животного. 

«Ворона в сквере». Нанесение фона размазыванием пластилина. 

Объёмное изображение деревьев (форма цилиндр). Тропинка (форма 

пластина). Изображение скамейки, вороны. 

«Лягушка на болоте». Нанесение фона мазками. Смешивание цвета. 

Изображение растительности: камыши, осока, мох (форма валик, жгут, 

лента). Объёмное изображение лягушки. 

«Аист на крыше». Нанесение фона. Изображение крыши (форма 

плоская лента), гнездо (форма жгут). Объёмное изображение аиста. 

Панно «Синицы». Нанесение фона мазками. Смешивание цвета. Ветки 

сосны. Объёмное изображение синиц. 

Панно «Зимний лес». Нанесение фона размазыванием пластилина. 

Эффект теней. Смешивание цвета. Объёмное изображение сосны, ели (форма 

цилиндр, метод соскабливания). 

«Веселые попугайчики». Нанесение фона. Объёмное изображение леса 

(форма конус, цилиндр). Объёмное изображение ежа (форма шар, конус). 



«Расписная посуда». Нанесение фона. Украшение элементами 

растительности. 

«Жираф». Нанесение фона. Изображение растительности (форма 

цилиндр, сплюснутый шар). Объёмное изображение жирафа. 

Творческая работа по выбору учащихся. 

Итоговое занятие. Выставка работ «Наша галерея». 

 

4 класс (34 часа) 

Нанесение фона. Смешивание цветов. Полуобъёмные детали деревьев. 

Панно «Осенний лес». 

«Чудо Хохлома». Элементы хохломской росписи. Натюрморт из 

посуды. 

«Удивительная Дымка». Барыня-водовозка. 

Элементы городецкой росписи. Украшение разделочной доски. 

«Матрешка». Оформление силуэта. Украшение одежды. 

«Замок доброго волшебника». Оформление сказочного пейзажа. 

Объёмные детали для украшения. Разноцветный пластилин методом 

разрезания. 

«Снегурочка». Оформление сказочного сюжета декоративными 

элементами. 

Объёмные фигуры. Забавные человечки. 

Комбинированная работа «Филин» - нанесение фона, смешивание 

цветов, объёмные фигурки. 

«Птичья столовая». Оформление зимнего пейзажа. 

Оформление интерьера помещения. 

Панно «Маки». Объемные детали.  Оформление композиции деталями 

в изученной технике лепки. 

Творческая работа по выбору учащихся. 

Выставка работ «Наша галерея». 

 



III. Тематическое планирование с указанием количества часов, 

отводимых на освоение каждой темы 

1 класс (33 часа) 

№ Название раздела Кол-во 

часов 

1 Введение 1 

2 Выполнение элементов пластилинографии 5 

3 Аппликация из пластилина 9 

4 Барельеф 9 

5 Картина из пластилина 9 

 Всего 33 
 

2 класс (34 часа) 

№ Название раздела Кол-во 

часов 

1 Вводное занятие 1 

2 Воспоминания о лете 4 

3 Расписной пластилин 2 

4 Фигурки животных 6 

5 Смешивание цветов. Объёмные фигуры 10 

6 Птичье царство 10 

7 Коллективная работа 1 

 Всего 34 
 

3 класс (34 часа) 

№ Название раздела Кол-во 

часов 

1 Панно. Животные 12 

2 Панно. Птицы 8 

3 Панно. Пейзаж 6 

4 Панно. Предметы 6 

5 Творческая работа 2 

 Всего 34 

 

4 класс (34 часа) 

№ Название раздела Кол-во 

часов 

1 Панно. Лес 4 

2 Хохломская роспись 6 

3 Дымковская роспись 6 

4 Городецкая роспись 6 



5 Комбинированная работа 4 

6 Интерьер помещения 2 

7 Панно. Природа 4 

8 Творческая работа 2 

 Всего 34 

 


