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I. Планируемые предметные результаты освоения внеурочной 

деятельности «Квиллинг» 

К концу года обучения учащиеся должны знать:  

 название изученных материалов и инструментов, их назначение;  

 правила безопасности труда и личной гигиены при работе с 

колющими и режущими инструментами;  

 правила планирования и организации труда;  

 применение различных видов бумаги; 

 способы и приемы обработки бумаги. 

 основные геометрические понятия и базовые формы квиллинга. 

 

К концу года обучения учащиеся должны уметь:  

 правильно использовать инструменты в работе;  

 строго соблюдать правила безопасности труда;  

 самостоятельно планировать и организовывать свой труд;  

 самостоятельно изготовлять изделие (по рисунку, эскизу, схеме, 

замыслу);  

 экономно и рационально расходовать материалы;  

 выполнять работу в изученной технике; 

 контролировать правильность выполнения работы.  

 уметь работать в коллективе. 

 

 



II. Содержание внеурочной деятельности «Квиллинг» 

Вводное занятие (1 ч) 

Вводный инструктаж по технике безопасности при работе с ножницами, 

клеем и другими инструментами, и материалами. Повторение элементов, 

изученных в прошлом учебном году. 

Основные формы квиллинга(11 ч) 

Элемент «капля», «ромб». Скручивание элементов для изготовления 

корзинки. Завершение работы. Основные формы квиллинга. (3 ч) 

Изготовление розочек и листьев для украшения корзиночки. Завершение 

работы. Основные формы квиллинга. 

Экскурсия в природу. (2 ч) 

Скручивание элементов для изготовления Жар-птицы. Изготовление из 

элементов цветов и листьев. Завершение работы. (3 ч) 

Изготовление основы для Жар-птицы. Завершение работы. Экскурсия в 

школьный сад. (3 ч) 

Конструирование. (11 ч) 

Изготовление простых, несложных цветов. Использование основных 

форм квиллинга. (1 ч). 

Изготовление елки. Оклеивание конуса элементами «капля». 

Изготовление игрушек (скручивание разноцветных роллов). Украшение елки. 

Экскурсия на городскую елку. (2 ч) 

Скручивание элементов для изготовления шкатулочки. Использование 

основных форм квиллинга. (2 ч) 

Изготовление формы для шкатулочки. Оклеивание шкатулки 

элементами. Подарок мамам. Завершение работы. (3 ч) 

Изготовление восьмерок из гофрокартона. Изготовление цветов. 

Завершение работы. Экскурсия в цветочный магазин. (3 ч) 

Творческие работы. Изготовление сложных цветов. (11 ч) 

Изготовление сложных резных цветов. Астры.     Завершение работы. (4 

ч) 



Изготовление сложных резных цветов. Васильки. Завершение работы. (4 

ч) 

Изготовление листьев, мелких цветов для составления композиции. 

Экскурсия в цветочный магазин. Экскурсия в природу. (3 ч) 

  



III. Тематическое планирование с указанием количества часов, 

отводимых на освоение каждой темы 

№ Название раздела Кол-во 

часов 

1 Вводный блок. Возникновение техники квиллинга 

(бумагокручения). Элементы: "Изогнутая капля", "Глаз", 

"Лист", "Треугольник", "Полумесяц", "Сердце", "Стрелка" и 

некоторые свободные формы. 

8 

2 Выполнение поделок из ажурных элементов 8 

3 Выполнение поделок из элементов плотной катушки 10 

4 Изготовление поделок из различных изученных элементов 8 

 Всего 34 

 


