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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

муниципального общеобразовательного учреждения  

«Киришская средняя общеобразовательная школа № 2» 

 

на 2020-2021 учебный год 

 

Уровень: среднее общее образование 

 

Шестидневная неделя 



 

ФГОС СОО 

10 «А» класс, естественно-научный профиль (физ.-мат. группа) 
(шестидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

 

Количество учебных 

часов, 10кл  

Количество 

учебных часов, 11кл 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 
Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/68  2/68  

Литература  3/102  3/102  

Иностранные языки Иностранный язык 3/3/102  3/3/102  

Общественные науки История  2/68  2/68  

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 
 6/204  6/204 

Естественные науки Химия  3+2*/170  3+2*/170 

Астрономия  1/34 - - - 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/2/68  2/2/68  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1/34  1/34  

     

Итого 14 9 13 9 

*Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Общественные науки Обществознание 2/68  2/68  

Математика и 

информатика 

Информатика  1/1/34  1/1/34  

Естественные науки Физика  5/170  5/170 

Химия  2  2 

Биология  1  1  

 Итого 4 7 4 7 

Дополнительные курсы 

Индивидуальный проект  1/34  1/34  

Русский язык и 

литература 

Русский язык (практикум) 1/34  1/34  

Литература (практикум) - - 1/34 - 

Естественные науки Химия (практикум)  1/34  1/34 

Итого 2 1 3 1 

Всего 37/1258 37/1258 

Предельно допустимая  аудиторная учебная нагрузка 37/1258 37/1258 

 
 

 



 

 ФГОС СОО 

10 «А» класс, естественно-научный профиль (хим.-био. группа) 
(шестидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

 

Количество учебных 

часов, 10кл  

Количество 

учебных часов, 11кл 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 
Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/68  2/68  

Литература  3/102  3/102  

Иностранные языки Иностранный язык 3/3/102  3/3/102  

Общественные науки История  2/68  2/68  

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 
 6/204  6/204 

Естественные науки Химия  3+2*/170  3+2*/170 

Астрономия  1/34  -  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/2/68  2/68  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1/34  1/34  

Итого 14 9 13 9 

*Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Общественные науки Обществознание 2/68  2/68  

Математика и 

информатика 

Информатика  1/1/34  1/1/34  

Естественные науки Биология   3/102  3/102 

Химия   2  2 

Физика  2  2  

  5 5 5 5 

Дополнительные курсы 

Индивидуальный проект  1/34  1/34  

Русский язык и 

литература 

Литература (практикум) - - 1/34 - 

Естественные науки Химия (практикум)  1/34  1/34 

Биология (практикум)  2/68  2/68 

Итого 1 3 2 3 

Всего  37/1258 37/1258 

Предельно допустимая  аудиторная учебная нагрузка 37/1258 37/1258 

 
 



 

 ФГОС СОО 

10 «А» класс, гуманитарный профиль (группа) 
(шестидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

 

Количество учебных 

часов, 10кл  

Количество учебных 

часов, 11кл 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 
Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык   3/102  3/102 

Литература   5/170  5/170 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 2/2+1/1*/102  2/2+1/1*/102  

Общественные науки История   4/136  4/136 

     

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

2+3*/170  2+3*/170  

Естественные науки Естествознание  3/102  3/102  

Астрономия  1/34  - - 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/2+1/1*/102  2/2+1/1*/102  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1/34  1/34  

Итого  11 12 10 12 

** Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 1/1  1/1  

Общественные науки Право   2/68  2/68 

 Обществознание  2/68  2/68  

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

3  3  

Информатика  1/1/34  1/1/34  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1/1  1/1  

Итого 8 2 8 2 

Дополнительные курсы   

Индивидуальный проект  1/34  1/34  

Русский язык и 

литература 

Русский язык (практикум)  1/34  1/34 

Литература (практикум)  1/34  1/34 

Иностранные языки Английский в современном 

мире 

1/34  1/34  

      

Общественные науки Обществознание (практикум) - - 1/34 - 

Итого 2 2 3 2 

Всего 37/1258 37/1258 

Предельно допустимая  аудиторная учебная нагрузка 37/1258 37/1258 
 



 

 ФГОС СОО 

10 «Б» класс,   универсальный  профиль 
(шестидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

 

Количество учебных 

часов, 10кл (2019-2020) 

Количество учебных 

часов, 11кл 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 
Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык    3/102   3/102 

Литература  3/102  3/102  

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 3/3/102  3/3/102  

Общественные науки История  2/68  2/68  

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

4+1*/170  4+1*/170  

Естественные науки Естествознание  3/102  3/102  

Астрономия  1/34  - - 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/3/102  3/3/102  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1/34  1/34  

Итого  20 3 19 3 

** Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Общественные науки Экономика   2/68  2/68 

 Обществознание  2/68  2/68  

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

1  1  

Информатика  1/1/34  1/1/34  

Итого 4 2 4 2 

Дополнительные курсы   

Индивидуальный проект  1/34  1/34  

Русский язык и 

литература 

Русский язык (практикум) 1/34  1/34  

Литература (практикум) 1/34  1/34  

Иностранные языки Английский в современном 

мире 

1/34  1/34  

      

Общественные науки Экономическая и социальная 

география мира 

1/34  1/34  

Обществознание (практикум) - - 1/34 - 

Математика и 

информатика 

Математика (практикум) 1/34  1/34  

Финансовая 

грамотность 

 1/34 - 1/34  

Основы 

предпринимательской 

деятельности 

 1/34 - -  

Итого 7   7   

Всего 37/1224 36/1224 

Резерв  - 1/34 

Предельно допустимая  аудиторная учебная нагрузка 37/1258 37/1258 
 

 

 



 

 ФГОС СОО 

11 «Б» класс, естественно-научный профиль (физ.-мат. группа) 
(шестидневная учебная неделя) 

 
 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

 

Количество учебных 

часов, 10кл (2019-2020) 

Количество учебных 

часов, 11кл 
Базовый 

уровень 

Углубленный 
уровень 

Базовый 

уровень 

Углубленный 
уровень 

1. Обязательная часть   

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы, общие для 

включения во все учебные планы 

    

Русский язык и 

литература 

Русский язык   2  2  

Литература  3  3  

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 2/2  2/2  

Общественные науки История  2  2  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/2  2/2  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1  1  

Итого 12  12  

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы, 

соответствующие профилю 

обучения 

    

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 
 6  6 

Естественные науки Физика   3  3 

Химия   2  2 

     

Итого  11  11 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы по выбору 

обучающихся 

    

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 1/1  1/1  

Общественные науки Обществознание   2  2  

Математика и 

информатика 

Информатика 1/1  1/1  

Естественные науки Физика   2  2 

Химия   1  1 

Биология 1  1  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1/1  1/1  

Индивидуальный проект 1  1  

Итого 7 3 7 3 

Дополнительные курсы   

Английский в современном мире 1 1 

Астрономия 1 - 

Экономическая и социальная география мира 1 1 

Курс по литературе - 1 

Курс по русскому языку 1 1 

Итого 4 4 

Всего 37 37 

Предельно допустимая  аудиторная учебная нагрузка 37 37 



 

ФГОС СОО 

11 «Б» класс, естественно-научный профиль (хим.-биол. группа) 
(шестидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

 

Количество учебных 

часов, 10кл (2019-2020) 

Количество 

учебных часов, 11кл 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 
Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

1. Обязательная часть   

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы, общие для 

включения во все учебные планы 

    

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2  2  

Литература  3  3  

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 2/2  2/2  

Общественные науки История  2  2  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/2  2/2  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1  1  

Итого 12  12  

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы, 

соответствующие профилю 

обучения 

    

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

 6  6 

Естественные науки Биология   2  2 

Химия   2  2 

     

Итого  10  10 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы по выбору 

обучающихся 

    

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 1/1  1/1  

Общественные науки Обществознание   2  2  

Математика и 

информатика 

Информатика 1/1  1/1  

Естественные науки Физика  2   2  

Химия    1   1 

Биология   1  1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1/1  1/1  

Индивидуальный проект 1  1  

Итого 8 2 8 2 

Дополнительные курсы   

Английский в современном мире - 1 

Астрономия 1  - 

Экономическая и социальная география мира 1 1 

Дополнительный курс по литературе 1 1 

Дополнительный  курс по русскому языку 1 1 

Решение задач по органической химии 1 1 

Итого 5 5 

Всего 37 37 

Предельно допустимая  аудиторная учебная нагрузка 37 37 

 

 

 

 



ФГОС СОО 

11 «А» класс, гуманитарный профиль 
(шестидневная учебная неделя) 

 
 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

 

Количество учебных 

часов, 10кл (2019-2020) 

Количество учебных 

часов, 11кл 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 
Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

1. Обязательная часть   

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы, общие для 

включения во все учебные планы 

    

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 1/1  1/1  

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 
2  2  

Естественные науки Естествознание  3  3  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/2  2/2  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1  1  

Итого  9  9  

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы, 

соответствующие профилю 

обучения 

    

Русский язык и 

литература 

Русский язык   3  3 

Литература   5  5 

Общественные науки История   4  4 

 Право   2  2 

Итого   14  14 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы по выбору 

обучающихся 

    

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 2/2  2/2  

Общественные науки  Обществознание  2  2  

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 
3  3  

Информатика  1/1  1/1  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1/1  1/1  

Индивидуальный проект 1  1  

Итого 10  10  

Дополнительные курсы   

Экономическая и социальная география мира 1 1 

Астрономия 1  - 

Дополнительный курс по литературе 1 1 

Английский в современном мире 1 1 

Дополнительный курс по обществознанию  1 

Итого 4 4 

Всего 37 37 

Предельно допустимая  аудиторная учебная нагрузка 37 37 
 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану  

 муниципального общеобразовательного учреждения 

 «Киришская средняя общеобразовательная школа № 2» 

 среднего общего образования 

на 2020-2021 учебный год 
 

 

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения «Киришская 

средняя общеобразовательная школа №2» (далее МОУ «КСОШ №2») СОО – нормативный 

документ, определяющий общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей. Учебный 

план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего   общего образования. 
 

Нормативная база учебного плана: 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования» (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 №413); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности      по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 август а 2013 года № 

1015); 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях", утвержденные 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010  № 189; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 года № 

345 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации, имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 июня 2016 

года № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск 

учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования». 

 Методические рекомендации  по организации образовательной деятельности при 

реализации основных общеобразовательных программ общего образования в 

общеобразовательных организациях Ленинградской области в 2019-2020 учебном 

году. 

 Постановление Правительства Ленинградской области от 28.12.2017 года № 634 «Об 

утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государственной или 

муниципальной образовательной организацией и родителей (законных 

представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-

инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным 

программам на дому или в медицинских организациях Ленинградской области и 

признании утратившим силу постановления Правительства Ленинградской области от 

12 ноября 2013 года № 392»  

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.06.2017 № 

ТС-194/08 "Об организации изучения учебного предмета "Астрономия". 

 

 
 



Учебный план  среднего общего образования  состоит из двух частей: обязательной и 

части, формируемой участниками образовательных отношений и реализуется в соответствии 

с федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования.  

 На 2020-2021 учебный год сформированы два 10 класса.   

10 «А» - класс, в котором объединены гуманитарный и естественно-научный 

профили, на профильном уровне изучаются такие предметы как «Русский язык», 

«Литература», «История», «Право» в гуманитарном профиле; «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия», «Физика», «Химия», «Биология» в естественно-научном 

профиле. Внутри естественно-научного профиля организованы две группы обучающихся: 

группа физико-математического обучения – на профильном уровне изучаются физика (5 

часов в неделю), математика (6 часов в неделю), химия (5 часов в неделю); группа химико-

биологического обучения – на профильном уровне изучаются биология (3 часа в неделю), 

математика (6 часов в неделю), химия (5 часов в неделю). С целью реализации проектной 

деятельности  продолжается курс «Индивидуальный проект», 1 час в неделю (68 часов за 2 

года). Организовано изучение дополнительных курсов по английскому языку, литературе и 

русскому языку, обществознанию. 

10 «Б» - класс универсального профиля, в котором на профильном уровне изучаются 

«Русский язык», «Экономика». В части, формируемой участниками образовательных 

отношений, введен курс «Финансовая грамотность». 

          В соответствии с  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

№ 506 от 07 июня 2017 года «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 5 марта 2004 г. № 1089». В учебный план 10 класса включен 

предмет «Астрономия» в количестве 1 часа в неделю (34 часа в год).  

 11 классы продолжают обучение:  11 «А» класс гуманитарного профиля,  11 «Б» класс 

естественно-научного профиля.   

 
Заместитель  директора по УВР                     Н.В. Воронова  


